
Inventario Pruebas e Instrumentos – Laboratorio de Psicología

No Nombre prueba Sigla Categoría Edad aplicación

1 Cuestionario de conductas
antisociales  delictivas

A-D Adaptación y
conducta

Niños y adolescentes
entre 11 y  19 años de
edad.

2 Factores de riesgo
interpersonales para el
consumo de drogas en
adolescentes

FRIDA Adaptación y
conducta

Adolescentes de 12 a 16
años (De  1º a 4º de la

ESO).

3 Actitudes y estrategias cognitivo
sociales

AECS Clínica:
adaptación y
conducta.

Adolescentes de 12 a 17
años (1º  y 2º ciclos de la
ESO).

4 Batería de socialización 1 Y 2 BAS 1 y
2

Clínica:
adaptación y
conducta.

De 6 a 15 años

5 Batería de socialización 3 BAS-3 Clínica:
adaptación y
conducta.

De 11 a 19 años

6 Escala de afrontamiento para
adolescentes

ACS Clínica:
Adaptación y
conducta

De 12 a 18 años.

7 Escala de habilidades sociales EHS Clínica:
Adaptación y
conducta

Adolescentes a partir de
12 años  (1º de la ESO)
y adultos.

8 Test autoevaluativo
multifactorial de
adaptación infantil

TAMAI Clínica:
Adaptación y
conducta

De 8 años en adelante.

9 ala de evaluación de habilidades
ociales para  adolescentes

EEHSA Clínica:
Adaptación y
conducta

Adolescentes y adultos
jóvenes

1
0

Cuestionario de conductas
antisociales  infancia y
adolescencia

CASIA Clínica: Conducta 8 a 15 años

1
1

Escala multidimensional de
asertividad

EMA Conducta,
asertividad

Adolescentes a partir de
15 años y  adultos



1
2

Escala de ansiedad manifiesta en
adultos

AMAS Clínica: Ansiedad AMAS A – Adultos de
19 a 59 años. AMAS E
– Adultos de 60 años
en adelante. AMAS C
– Estudiantes
universitarios.

1
3

Escala de ansiedad
manifiesta en niños
revisada-2

CMARS
-2

Clínica: Ansiedad Niños y adolescentes
de 6 a 19  años

1
4

Inventario de ansiedad estado-rasgo IDARE Clínica: Ansiedad Personas con nivel
educativo
medio-superior en
adelante.

1
5

Inventario de ansiedad de Beck BAI Clínica: Ansiedad A partir de 13 años

1
6

Cuestionario de ansiedad estado -
rasgo

STAI Clínica: ansiedad,
estrés y depresión.

Adolescentes y adultos.

1
7

Escala de bienestar psicológico EBP Clínica: ansiedad,
estrés y depresión.

A partir de los 17 años.

1
8

Inventario de situaciones y
respuestas de  ansiedad

ISRA Clínica: ansiedad,
estrés y depresión.

A partir de 16 años.

1
9

Inventario de depresión de Beck - Fast
Screen

BDI-FS Clínica: Depresión Adultos y adolescentes
de 13 años  o más

20 Inventario de depresión de Beck - II BDI-II Clínica: Depresión A partir de 13 años

21 Inventario de depresión infantil CDI Clínica: Depresión,
ansiedad y estrés

De 7 a 15 años.

22 Perfil de estrés de Nowack NOWACK Clínica: Estrés Adultos de 20 a 68 años.

23 Sucesos de vida Clínica: Estrés Adolescentes de 13 a
18 años de  edad

24 Escalas de apreciación del estrés EAE Clínica: estrés Adultos, de 18 a 85 años.

25 Entrevista de síndromes
psiquiátricos para  niños

CHIPS Clínica:
Hiperactividad,
ansiedad y estrés

Personas entre 6 y
18 años de  edad.

26 Inventario de trastornos de
la conducta  alimentaria

EDI-3 Clínica: Trastornos
alimentarios

De 10-12 años en
adelante

27 Escala observacional del desarrollo EOD Desarrollo De o a 11 años



28 Test gestáltico visomotor de Bender B.G Desarrollo
visomotor

Niños desde los 3 años y
adultos

29 Escala McCarthy de aptitudes y
psicomotricidad para niños

MSCA Desarrollo,
neuropsicología

Niños de 2 años 6 meses
a 8 años 6 meses

30 Test de percepción de diferencias CARAS-R Atención De los 6 a los 18 años.
Adultos con problemas
psiquiátricos.

31 D-2 Test de atención D-2 Atención A partir de los 8 años

32 Evaluación del trastorno
por déficit de  atención con
hiperactividad

EDAH Atención e
hiperactividad.

De 6 a 12 años (1° a 6°
de
Primaria).

33 Batería de tareas administrativas BTA-R Aptitudes,
Selección

Adolescentes y adultos,
con nivel cultural
medio de ESO.
(A partir de las 15 años)

34 DAT-5 Test de aptitudes
diferenciadas

DAT-5 Aptitudes A partir de los 16 años.

3
5

Batería de aptitudes diferenciales y
generales

BADyG
M

Escolar,
Inteligencia,
Aptitudes

Estudiantes en el nivel
1º, 2º, 3º y 4º de
Enseñanza Secundaria
Obligatoria (ESO). De
12 a 16  años.

3
6

Batería de aptitudes diferenciales y gene BADyG
E2

Escolar,
Inteligencia,
Aptitudes

Estudiantes de 5º y 6º
curso de  educación
primaria y 1er curso de
ESO (10 a 12 años)

3
7

Test de aptitudes escolares 1 TEA 1 Escolar:
Inteligencia,
aptitudes

De 8 a 12 años.

3
8

Test de aptitudes escolares 2 TEA 2 Escolar:
Inteligencia,
aptitudes

De 11 a 14 años.

3
9

Test de aptitudes escolares 3 TEA 3 Escolar:
Inteligencia,
aptitudes

de 14 a 18 años.

4
0

Inventario de hábitos de estudio IHE Escolar:
Aprendizaje y
estudio

De 12 a 24 años.

4
1

Escala de autodeterminación
personal

ARC Escolar,
autodeterminación

Adolescentes y
adultos con



discapacidad
intelectual.

4
2

Raven matrices progresivas RAVEN Inteligencia Escala General: Sujetos
de 12 a 65 años,
Matrices
Progresivas en
Color:  Niños de
entre 5 y 11 años

4
3

Test de dominós (D-70) D-70 Inteligencia A partir de los 12 años

4
4

Test de dominós (D-48) D-48 Inteligencia A partir de 12 años.

4
5

Factor G escala 1 FACTOR
G  1

Inteligencia De 4 a 8 años;
adultos con
discapacidad
intelectual

4
6

Factor G escalas 2 y 3 FACTOR
G  2 Y 3

Inteligencia Escala 2: De 8 a 14
años y adultos de nivel
cultural medio,
Escala 3: De 15 años en
adelante y  adultos de
nivel cultural alto.

4
7

Naipes (G) NAIPES Inteligencia - Nivel Elemental:
Aplicable a niños
de 9 a 11 años,
-Nivel Medio: Aplicable
a
adolescentes de 12 a
16 años,  -Nivel
Superior: Para
jóvenes y  adultos a
partir de 16 años.

4
8

Test de inteligencia general nivel 1 y 2
(TIG)

TIG 1 Y
2

Inteligencia TIG-1: A partir de 10
años hasta adultos de
niveles educativos bajo
y medio TIG
2: A partir de 14 años
hasta adultos de nivel
educativo elevado.

4
9

Batería de inteligencia para
preescolares  (Wppsi III)

WPPSI III Inteligencia Niños de 2 años 6
meses y 7 años  3
meses.

5
0

Batería de inteligencia para niños
(Wisc IV)

WISC IV Inteligencia Niños de 6 años 0
meses a 16 años  11



meses.

5
1

Batería de inteligencia para adultos (
W

Inteligencia De 16 a 90 años

5
2

Escala no verbal de aptitud
intelectual de  Wechsler (WNV)

WNV Inteligencia Desde los 5 a los 21
años

5
3

Instrumento no verbal de Inteligencia
B

Inteligencia A partir de los 18 años.

5
4

Test de inteligencia creativa CREA Inteligencia A partir de los
6 años hasta
adultos.

5
5

Test de flexibilidad cognitiva CAMBIOS Inteligencia Adolescentes y adultos

5
6

CLAVES - Aptitud de Tipo Superior CLAVES Inteligencia Adolescentes y
adultos (22 a 58
años)

5
7

IG-2 Inteligencia general IG-2 Inteligencia Adolescentes y
adultos (17 a 54
años)

5
8

Test de inteligencia general OTIS
sencillo

OTIS Inteligencia,
Selección de
personal

Adultos

5
9

Test de empatía cognitiva y afectiva TECA Inteligencia
emocional,
empatía

Adolescentes a partir
de 16 años y  Adultos

6
0

Evaluación Neuropsicológica
-Neuropsi 2° Y  3° Edición

NEUROPSI Neuropsicología,
atención, memoria

De 16 a 85 años

6
1

Evaluación de las alteraciones de la
memoria,  flexibilidad mental y
gnosias

Neuropsicología 15 y 74 años

6
2

Cuestionario de Madurez
Neuropsicológica  Infantil

CUMANIN Neuropsicología De 3 a 6 años.

6
3

Batería neuropsicológica
para evaluar  trastornos de
aprendizaje

BANETA Neuropsicología Niños de 7 años a
11 años 11
meses de edad

6
4

Batería neuropsicológica de
funciones  ejecutivas y
lóbulos frontales II

BANFE-II Neuropsicología De 6 a 80 años

6 Evaluación neuropsicológica infantil 2 ENI II Neuropsicología Niños de 5 a 16 años



5

6
6

Test breve para la evaluación del
estado  cognitivo (BCSE)

BCSE Neuropsicología 16-89 años

6
7

Evaluación de la Afasia y de
trastornos  relacionados

Neuropsicología, lengu
los 5 años.

6
8

Método de evaluación de la
percepción visual  de Frostig

DTVP-2 Neuropsicología,
percepción

De 4 a 7 años.

6
9

Test de la figura de REY REY Neuropsicología,
percepción

Niños a partir de 4
años y adultos

7
0

Test de colores y palabras Stroop STROOP Neuropsicología,
percepción

De 7 a 80 años.

7
1

Inventario clínico multiaxial de Millón
III

MCMI-II
I

Clínica:
personalidad

Adultos, 18 años en
adelante.

7
2

Inventario Clínico para
adolescentes de  Millon

MACI Clínica:
personalidad

De 13 a 19 años

7
3

inventario de personalidad de Gordon P-IPG Personalidad Adultos (18 a 65 años)

7
4

Inventario de Rasgos temperamentales IRT Personalidad Personas mayores de
16 años

7
5

Cuestionario de personalidad para
niños y  adultos de Eysenck forma
J

EPQ-J Personalidad de 8 a 15 años

7
6

Inventario Millon de estilos de
personalidad

MIPS Personalidad 18 y 65 años

7
7

Cuestionario de personalidad de
Eysenck - Revisado

EPQ-R Personalidad A partir de 16 años.

7
8

Cuestionario de personalidad 16PF-5 16PF-5 Personalidad A partir de los 16
años.

7
9

Cuestionario Big Five BFQ Personalidad A partir de los 16
años.

8
0

Cuestionario de personalidad para
niños y  adultos de Eysenck forma
A

EPQ-A Personalidad a partir de 16 años

8
1

Perfil inventario de personalidad PPG-IPG Personalidad A partir de 14 años
(2º ciclo de la  ESO,
Bachillerato y
adultos).



8
2

Cuestionario de personalidad para
adolescentes

16PF
APQ

Personalidad Adolescentes entre
12 y 19 años (De 1º
de E.S.O. a 2º de
Bachillerato).

8
3

Batería de personalidad de
Minessota para  adolescentes

MMPI-A Personalidad De 14 a 18 años.

8
4

Batería de personalidad de Minessota MMPI-2 Personalidad De 19 a 65 años.

8
5

Batería de personalidad de
Minessota  Revisada

MMPI-2R Personalidad Adultos a partir de 18
años

8
6

Autoconcepto forma 5 AF-5 Personalidad,
autoestima

Desde los 10 años
hasta adultos (a partir
de 5º de Educación
Primaria).

8
7

Test de Rorschach Proyectiva Jóvenes y adultos

8
8

Wartegg 8 campos Proyectiva Adultos

8
9

Escala integral de calidad de vida de
personas  con discapacidad intelectual

Calidad de vida,
desarrollo

Adultos, a partir de los
18 años.

9
0

Búsqueda autodirigida (SDS) Forma R SDS-R Orientación
vocacional

Estudiantes de
educación media y
primeros años de
educación media
superior

9
1

Búsqueda autodirigida (SDS) Forma J SDS-J Orientación
vocacional

Estudiantes de
educación media y
primeros años de
educación media
superior

9
2

Cuestionario de valores personales
(SPV)

SPV Selección,
Orientación
vocacional

Adolescentes
aspirantes a la
universidad y
adultos.

9
3

cuestionario de valores interpersonales
(SIV)

SIV Selección,
Orientación
vocacional

Adolescentes y adultos

9
4

Escala Mexicana de desgaste
ocupacional  (EDO)

EDO Selección, Salud
ocupacional

Adultos en etapa
laboral

9 Prueba de frases incompletas con FIGS Selección, Adultos entre 18 y



5 aplicación a  la industria (FIGS) conducta
organizacional

50  años.

9
6

Evaluación 360° de las
competencias de  mandos y
directivos (FB 360°)

FB-360° Selección,
competencias.

Mandos y
directivos en
las
organizaciones
.

9
7

Batería de evaluación cognitiva de
lectura y  escritura

BECOLE Lenguaje Desde 3º curso de
Educación Primaria a
1º de Educación
Secundaria
Obligatoria ESO. (8 a
12 años)

9
8

Análisis del retraso del habla A-Re-Ha Lenguaje De 3 a 6 años.

9
9

Exploración cognitiva de la
comprensión de  oraciones

ECCO Lenguaje De 6 a 85 años

10
0

Batería para la evaluación
de los trastornos  afásicos

BETA Lenguaje De 21 a 84 años

10
1

Evaluación de
procurrentes
instrumentales  para
adquisición de
lectoescritura

FACILITO Lenguaje Niños de 2º y 3º año de
Jardín de Niños a 1º año
de educación Primaria.
(De 3 a 6 años)

10
2

Test de memoria MY MY Memoria Nivel Elemental (7-8
años), Nivel I (8-10 años),
Nivel II (10-13 años)  y
Nivel III (14-16 años).
Desde 1º  de Primaria hasta
4º de ESO.

10
3

Escala de memoria de
Wechsler

WMS-IV Memoria De 16 a 89 años

10
4

TOMAL- Test de memoria y
aprendizaje

TOMAL Memoria De 5 a 19 años.

10
5

Inventario Multifásico de
Personalidad de
Minnesota

MMPI-2 RF Personalidad A partir de los 18 años

10
6

Inventario Estructurado
de Simulación de
Síntomas - SIMS

SIMS Clínica A partir de los 18 años



10
7

Sistema para la Conducta
Adaptativa ABAS II

ABAS- II Clínica:
Evaluación de
conductas
adaptativas

Desde los 0 meses
hasta los 89  años

10
8

CompeTEA CompeTEA Evaluación de
Competencias
Organizacionales

A partir de los 18 años

10
9

Cuestionario para
la Evaluación de
Adoptantes,
Cuidadores,
Tutores y
Mediadores -
CUIDA

CUIDA Personalidad A partir de los 18 años

11
0

Escala de Inteligencia de
Reynolds

RIAS -RIST Inteligencia De 3 a 94 años

11
1

Test de Simulación de
Problemas de Memoria  -
TOMM

TOMM Clínica A partir de los 10 años

11
2

Escala de Aptitudes
Intelectuales - BAS II

BAS II Infantil - Escolar:
Inteligencia

BAS II Infantil: de los
2 años y seis meses
hasta los 5 años y 11
meses

BAS II Escolar: 6 años
hasta los  17 años y 11
meses

11
3

Examen Cognitivo Mental MMSE Deterioro
Cognitivo

Adultos Mayores con
Deterioro  Cognitivo

11
4

Inventario de
Inteligencia
Emocional  BARON

BARON
EQ-i

Inteligencia
Emocional

Niñas, Niños y jóvenes 7 a
18 años

11
5

Test de Inteligencia
Emocional Mayer -
Salovey - Caruso

MSCEIT Inteligencia
Emocional

A partir de 17 años

11
6

Test de Estrategias cognitivo
emocionales

MOLDES Inteligencia
Emocional

Adolescentes a partir
de los 14  años y
adultos

11
7

Inventario de Depresión Estado
Rasgo

IDER Clínica, ansiedad,
estrés y depresión

Adolescentes a partir
de los 14  años y
adultos



11
8

Manual para la Valoración del
Riesgo
De Violencia Contra la Pareja

S.A.R.A Clínica – Social -
Jurídico

Parejas – Adultas y
Adolescentes

11
9

Valoración del Riesgo de
Violencia

HCR-20v3 Clínica  - Jurídico Adolescentes y
Adultos

Inventario de Libros

Códig
o

Nombre del Libro

1 Manual Básico de investigación científica

2 Claves para la evaluación con WISC -IV

3 Prevención y evaluación en Psicología: Aspectos teóricos y metodológicos

4 Reclutamiento, selección, contratación e inducción de personal

5 Educar en la competencia social

6 Formulación de casos y diseño de tratamientos cognitivo - conductuales

7 Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales DSM-5

8 Manual de terapia de conducta Tomo 1

9 Manual de terapia de conducta Tomo 2

10 Metodología de la investigación 6ta edición

11 Comprender el lenguaje y optimizar su desarrollo

12 Fundamentos filosóficos de la psicología

13 Aprendizaje y Conducta: 3° edición

14 Sniffy the virtual rat Pro versión 3.0

15 Manual de métodos de investigación para las ciencias sociales

16 Suma psicológica

17 Manual de publicaciones de la American Psychological asociación (APA)

18 Manual de práctica básica motivación y emoción 2° edición



19 Pruebas Psicológicas: Una introducción práctica 2° edición

20 Programa de entrenamiento en estrategias para mejorar la memoria:
Cuaderno de entrenamiento

21 Programa de entrenamiento en estrategias para mejorar la memoria: Manual
del terapeuta

22 Evaluación Psicológica: Historia, fundamentos teórico conceptuales y
sicometría

Material Didáctico
1 Yo y mis miedos Juego de Cartas para el desarrollo emocional

diseñado para
Niños de 3 años en adelante

2 Yo y mi autoestima Juego de Cartas para el desarrollo emocional
diseñado para
Niños de 3 años en adelante

3 Yo y mis relaciones sociales Juego de Cartas para el desarrollo emocional
diseñado para
Niños de 3 años en adelante

4 Cuerpos al límite Material terapéutico para abordar alimentación
y desordenes
alimentarios en niños y adolescentes

5 Bullying  S.O.S Juego para abordar situaciones de bullying -
matoneo escolar


